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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

 
Полное название проекта  «Зеленая планета» 

Цель: - создание оптимальных условий для укрепления здоровья, 

полноценного отдыха детей и непрерывного воспитательного 

процесса в области экологического образования; 

-развитие творческой познавательной активности и 

практических навыков изучения природы 

Форма проведения Оздоровительная профильная смена 

Направление деятельности Физкультурно-оздоровительное, морально – нравственное, 

содержательно – досуговое, трудовое. 

Краткое содержание 

 

Проект направлен на организацию содержательного досуга 

воспитанников и предполагает проведение систематизированной 

работы по сохранению и укреплению здоровья всех участников 

проекта и формированию у них экологической грамотности. 

   Значимость проекта комплексная, выходящая за рамки только 

экологического образования и воспитания.  Знания о  природе и 

ее взаимосвязях расширяют общий кругозор и эрудицию 

участников проекта. Осознание участниками  проекта 

природоохранных идей и определение своего места и роли в 

природе – одна из ступенек формирования активной 

гражданской позиции. 

Ожидаемые результаты: Укрепление и оздоровление детского организма: закаливание, 

формирование полезных привычек (утренняя зарядка, 

соблюдение правил личной гигиены), развитие физических 

качеств (силы, ловкости, быстроты, выносливости). 

Закрепление в процессе практической деятельности 

теоретических знаний. 

Закрепление в процессе практической деятельности 

теоретических знаний. 

  Развитие коммуникативных навыков и умений работать в 

команде. 

   Развитие лидерских качеств.  

   Развитие информационной культуры участников проекта. 

   Повышение уровня экологической культуры (правильного 

поведения в общении с природой). 

Повышение степени удовлетворенности детей 

Отсутствие травматизма, повышение уровня здоровья 

воспитанников. 

Авторы проекта; Якимчук Татьяна Георгиевна 

Зосименко Валентина Сергеевна 

Координатор проекта: И.О. Зам. Директора по ВРД Дементьева Е.В. 

 

Рабочая группа 

реализующая проект 

Воспитатели 2-ой группы мальчиков 

Количество участников 

проекта 

 22 воспитанников 

Адрес проектной 

деятельности: 

Амурская обл., Ивановский р-он с. Семиозёрка, ул. Кирова, 41 – 

а 

Детский дом 

Телефон, факс, 

электронный адрес 

Тел.(факс) 8(41649)20533 detdom19@mail.ru 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

      Желаемая форма устройства летнего труда и отдыха видится нам в 

организации единого воспитательного пространства, в котором создаются 

благоприятные условия для укрепления здоровья и полноценного отдыха с 

одной стороны и организация творческой, познавательной деятельности 

воспитанников с другой стороны: такое идеальное совмещение приятного с 

полезным. Одно важное и непременное условие – деятельность эта должна 

быть воспитанникам интересна, увлекательна, желанна. 

    Что же конкретно нашим воспитанникам интересно? 

     Наблюдения, беседы, проведенные в течении года, свидетельствуют о том, 

что нашим воспитанникам интересна и близка тема природы. Это вполне 

объяснимо: мы с детства общаемся с природой. 

     С другой стороны, экологическая культура поведения некоторых наших 

воспитанников оставляет желать лучшего. 

     На наш взгляд, уникальность проекта в вовлечении в организованную, 

полезную и творческую работу экологического направления воспитанников 

детского дома.  

    Все мероприятия и коллективные дела проекта нацелены на формирование 

у ребят устойчивого убеждения и желания делать добрые дела, помогать друг 

другу, уважать окружающих людей, любить Родину и отчий край, любить и 

беречь окружающий нас мир природы. 

    Девизом проекта стали слова Евгения Евтушенко : 

Берегите эти воды, эти земли, 

Даже малую былиночку любя, 

Берегите всех зверей внутри природы, 

Убивайте лишь зверей внутри себя. 

Цели проекта: 

- создание условий для укрепления здоровья, полноценного отдыха 

воспитанников в летний период. 

Задачи проекта: 

- охрана и укрепление здоровья детей; 

- развитие творческой познавательной активности и практических навыков 

изучения природы; 

- способствовать приобщению ребят к творческой и практической 

деятельности; 

- создать условия для приобщения к здоровому образу жизни, отказ от 

вредных привычек; 

- способствовать развитию коммуникативных способностей; 

- способствовать формирование лидерских качеств; 

Доминирующие формы организации: 

- коллективно- творческое дело 

-спортивные праздники 

- веселые старты 

- экологические экскурсии 



- подвижные игры 

- «минутки здоровья» 

Ожидаемый результат: 

1. Укрепление и оздоровление детского организма: закаливание, 

формирование полезных привычек(утренняя зарядка, соблюдение 

правил личной гигиены), развитие физических качеств(силы, ловкости, 

быстроты, выносливости). 

2. Закрепление в процессе практической деятельности                                  

теоретических знаний. 

3. Развитие коммуникативных навыков и умений работать в команде. 

4. Развитие лидерских качеств. 

5. Развитие информационной культуры участников проекта. 

6. Повышение уровня экологической культуры (правильного поведения в 

общении с природой). 

7. Повышение степени удовлетворенности детей. 

8. Отсутствие травматизма, повышение уровня здоровья воспитанников. 

Идея проекта: 

 Использование наиболее эффективных практик: подвижные игры, 

дыхательная гимнастика, физкультминутки в игровой форме в системе 

воспитательно-оздоровительной работы. 

Предмет : 

Совокупность методов, приемов и средств, для развития физических, 

умственных, нравственных качеств и оздоровление воспитанников детского 

дома. 

Объект : 

Летний отдых и оздоровление воспитанников детского дома. 

Жизненный цикл проекта: 

1 этап –подготовительный (20.05.24-02.06.2024 г.) 

2 этап – практический (03.06.2024 – 23.06.2024 г.) 

3 этап – заключительный (аналитический) 

Диагностический инструментарий: 

- анкеты, тесты 

Критерии оценки ожидаемых результатов: 

Диагностика показателей здоровья. 

Участники проекта: 

Дети, воспитатели, медицинский персонал, социальные педагоги, педагог – 

психолог, заместитель директора по ВРД, директор детского дома, 

библиотекарь, обслуживающий персонал детского дома. 

Движущая сила проекта: 

Инициативная группа 

Сдерживающие силы: 

Денежные средства 

Риск проекта: 

- субъективные (карантин) 

-объективный (недостаток финансирования, ЧП, ЧС) 

Направление деятельности 



 Создание благоприятной среды: 

а) использование оздоравливающего воздействия окружающей 

природы; 

б) формирование благоприятного психологического климата в 

коллективе детского дома; 

в) забота и внимание к интересам каждого воспитанника; 

г) утверждение морально –нравственных норм и ориентация 

воспитанников на духовное развитие; 

 Достижение практического результата творческой работы 

воспитанника, поддержка авторов и привлечение внимания к их 

произведениям; 

 Организация доступа к теоретическим знаниям и справочным 

материалам, предоставление современной техники, и материалов для 

творчества. 

Принципы деятельности 

 Максимальное включение детей в форме деятельности, участие в 

разработке, подготовке и анализе жизни детского дома. 

 Соответствие педагогических требований и практической жизни 

детей (быт, питание, режим). 

 Участие воспитанников во всех делах – добровольное. 

 Сочетание индивидуального и коллективного включения 

воспитанников в различные формы деятельности. 

 Систематическое информирование о результатах состязаний, об 

условиях участия в том или ином деле, организация различных 

видов стимулирования участников. 

 Многообразие предлагаемых форм деятельности (право выбора 

наиболее посильного участия в деле) 

 Возрастной подход к разработке мероприятий, состязаний, заданий. 

Краткое описание проекта. 

   Проект направлен на организацию содержательного досуга воспитанников 

и предполагает проведение систематизированной работы по сохранению и 

укреплению здоровья всех участников проекта и формированию у них 

экологической грамотности. 

   Значимость проекта комплексная, выходящая за рамки экологического 

образования и воспитания. Знания о природе и ее взаимосвязях расширяют 

общий кругозор и эрудицию участников проекта. Осознание участниками 

проекта природоохранных идей и определения своего места и роли в природе 

– одна из ступенек формирования активной гражданской позиции. 

      Проект предусматривает при организации досуга воспитанников 

ежедневных мероприятий, направленных на оздоровление воспитанников с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей. Проект содержит 

мероприятия, которые чередуются между собой. 

   Основным видом деятельности воспитанников является игра, которая 

поможет воспитаннику познать себя и окружающий мир. Двигательная 

деятельность игрового характера  и вызываемые ею положительные эмоции, 

послужат творческому развитию воспитанников и их оздоровлению 



 

Согласованно:                                                                      Утверждаю:                                                                                                                                                                                                                                       

И.о.заместителя директор по ВРД                                    Директор  ГАУ АО        

«    »__________2024 г.                                                              «Семиозерский 

д.д.»                                     Дементьева Е.В.  ________                                                  

«     »__________2024 г.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 Пащенко О. В. 

_______ 

 

 

 

План мероприятий проекта                                                                                    

«Зеленая планета» 

    

День /дата Название мероприятия 

первый день 

открытие смены 

04.06.2024 

11.00–12.00- открытие смены. Рисунки на асфальте 

17.00-18.00-спортивная игра «Волейбол» 

19.30 – 20.20-  тематическая  дискотека «Пародия на 

певиц и певцов России» 

второй день 

«Цветоводов» 

05.06.2024 г 

11.00-12.00 –конкурс знатоков комнатных растений 

«Путешествие в страну растений» 

17.00 – 18.00 – День цветов «Ромашка пожеланий» 

18.00-19.00 –прыжковая эстафета 

третий день 

«Экологии» 

06.06.2024 г. 

11.00-12.00 –  интеллектуальная игра «Умники» 

17.00 – 18.00 –  экологическая эстафета «Знатоки 

природы» 

18.00-19.00-  уличная дискотека 

четвертый день 

«Здоровье» 

07.06.2024 г. 

11.00-12.00 – игра «В здоровом теле- здоровый дух» 

17.00 – 18.00 –  «Беседа здоровый подросток-здоровое 

будущее» 

18.00-19.00- уличная дискотека 

пятый день 

«Путешествие» 

08.06.2024 г. 

11.00-12.00 –игра- развлечение «Маленькие тайны 

большой природы»  

17.00 – 18.00 – 225 лет со дня рождения А.С. 

Пушкина «В гостях у сказки» литературный час  

18.00-19.00-  уличная дискотека 

шестой день 

«Природы» 

09.06.2024 г. 

11.00-12.00 –викторина «Экологическое ассорти»  

17.00 – 18.00 –    игра «Волейбол» 

18.00-19.00-  уличная дискотека 

седьмой день 

«День леса» 

10.06.2024 г. 

11.00-12.00 – игра «Сказочный лес» 

17.00 – 18.00 –  игра «Лесная поляна»  

18.00-19.00-  уличная дискотека 

восьмой день 

игр 

11.06.2024 г. 

11.00-12.00 –  конкурс знатаков «Экологические 

проблемы» 

17.00 – 18.00 –   игра в кругу «Земля, вода, огонь и 



воздух» 

18.00-19.00-  уличная дискотека 

девятый день 

«Земли» 

12.06.2024 г. 

11.00-12.00 – игра «загадки природы 

17.00 – 18.00 – Библиотечный час. Конкурс рисунков 

«Природа наш общий дом» 

18.00-19.00 уличная дискотека 

десятый день 

«Воды» 

13.06.2024 г. 

11.00-12.00 – «День  России» 

17.00 – 18.00 –   викторина «Я гражданин своей 

страны» 

18.00-19.00-  уличная дискотека 

одиннадцатый 

день 

соревнований 

14.06.2024 г. 

11.00-12.00 –  игра «Остров сокровищ» 

17.00 – 18.00 – Библиотечный час. «интеллектуальные 

игры» 

18.00-19.00 –уличная дискотека 

двенадцатый день 

«следопыта» 

15.06.2024 г. 

11.00-12.00 –  соревнования по теннису 

17.00 – 18.00 –  игра «Да нет» 

18.00-19.00-  уличная дискотека 

тринадцатый день 

16.06.2024 г. 

11.00-12.00 – «Сокровища пиратов» 

17.00–18.00–«книга рекордов Гиннеса по прыжкам»   

18.00-19.00-  уличная дискотека 

четырнадцатый 

день 

«познавательный» 

17.06.2024 г. 

11.00-12.00 – «Музыкальный марафон» 

17.00 – 18.00 –  подвижные игры на свежем воздухе 

18.00-19.00-  тематическая дискотека «Угадай певца» 

пятнадцатый день 

«День спорта» 

18.06.2024 г. 

11.00-12.00 – спортивно-экологическая эстафета 

«Сохрани планету чистой!» 

17.00 – 18.00 –  игры с мячом «Здоровье-залог 

успеха» 

18.00-19.00-  уличная дискотека 

шестнадцатый 

день 

«День 

безопасности» 

19.06.2024 г. 

11.00-12.00- игра «безопасность и мы» 

17.00 – 18.00 – Библиотечный час. Конкурс рисунков 

«Спички детям не игрушка» 

18.00-19.00 тематическая дискотека «Мы танцуем» 

семнадцатый день 

«День птиц» 

20.06.2024 г. 

11.00-12.00 – игра с элементами викторины «Птицы» 

17.00 – 18.00 – игры с мячом на свежем воздухе  

18.00-19.00-  уличная дискотека 

восемнадцатый 

день 

спортивный 

21.06.2024 г. 

11.00.-12.00 – спортивные состязания   

17.00 – 18.00 – Библиотечный час. Коллаж «мы 

спорту скажем-да!» 

18.00-19.00 – дискотека 80-х 

девятнадцатый 

день 

22.06.2024 г. 

11.00-12.00 –«22 июня –  начало войны» - беседа с 

презентацией  

17.00 – 18.00 – конкурс рисунков «Миру мир» , 



«Свеча памяти 

двадцатый день 

День памяти и 

скорби 

23.06.2024 г. 

» 

 11.00-12.00 – игра по станциям «В мире животных» 

17.00 – 18.00 – игры «Выжигало», «Пять имен»   

18.00-19.00-  уличная дискотека 

двадцать первый 

закрытие смены 

24.06.2024 г. 

11.00-12.00 – подведение итогов профильной смены, 

презентация. Вручение памятных подарков, сладких 

призов и грамот 

16.30 – 17.00 –  пирог «Дружбы» 

17.00-19.00-  уличная дискотека 

 

 


